Научная программа
18-19 ноября 2019 г.
г. Курск

18 ноября
9.00-10.30
Пленарное заседание 
Председатели: Михин В.П. (Курск), Мамедов М.Н. (Москва).
1. Михин В.П. (Курск). Проблемы терапии  коморбидного пациента: ИБС и гипертония. 
2. Мамедов М.Н. (Москва). Новые европейские рекомендации: практические аспекты.  
3. Поветкин С.В. (Курск).  Многоцелевая фармакотерапия в клинической практике.   
Дискуссия. 

В пленарной сессии будут обсуждаться глобальные вопросы медицины и новые европейские рекомендации по кардиологии. 

Перерыв
11.00-12.30

Симпозиум Курского государственного медицинского университета. «Клинические аспекты коррекции дислипидемия» 

Модераторы: Маль Г.С. (Курск), Мамедов М.Н. (Москва)
1. Маль Г.С. (Курск). Липидснижающая терапия: сегодня и завтра, фокус на индивидуализацию.

2. Кононов С.И. (Курск). Фармакогенетический подход к гиполипидемической терапии у больных ИБС.

3. Барбашина Т.А. (Курск). Интенсивная гипохолестеринемическая терапия  в амбулаторной практике: нужна ли она? 

Дискуссия.
Нарушения липидного обмена являются  одним из важных факторов риска ССЗ. Лектора освещают различные клинические  аспекты дислипидемии. 

Перерыв

13.00-14.00

Мастер класс 

Модератор: Мамедов М.Н. (Москва).  

Корецкий С.Н. (Москва). Современные аспекты неинвазивной диагностики ИБС. 

Дискуссия. 

Будут представлены основные инструментальные методы диагностики ИБС, их показания, преимущества и  ограничения. 
Перерыв

14.30-15.30

Круглый стол. «Сложные вопросы симультанного течения сердечно-сосудистой патологии». 

 

Модераторы: Ровда Е.Ю., Какорин С.В. (Красногорск).
 

1.Ровда Е.Ю. (Красногорск). Симультанное течение ОИМ и ОНМК. Quae primaria. Эпидемиология.  Варианты течения. Современные взгляды. 
2.Сутормин М.В. (Красногорск). Симультанное развитие острого инфаркта миокарда и ОНМК, факторы риска, причины высокой летальности на примере клинических случаев. 

Дискуссия. 
Кардиолог и невролог проанализирует коморбидность двух сложных и актуальных заболеваний, тактику ведения пациентов.  
Перерыв
16.00-17.30

Симпозиум.  «Актуальные вопросы АГ и ИБС»

Председатели:  Поветкин С.В. (Курск), Молчанова О.В. (Москва).    
1. Молчанова О.В. (Москва). Новые данные о развитии и лечении артериальной гипертонии при ожирении
2. Савич В.В.  (Курск).  Фиброзирование и ремоделирование миокарда у пожилых женщин, страдающих артериальной гипертонией.

3. Соболева Н.И. (Курск).  Особенности скорости клубочковой фильтрации у пациентов с артериальной гипертонией старших возрастных групп.

4. Грибовская И.А. (Курск).  Формирование лекарственного ответа у больных ИБС и острой инфекцией.

Дискуссия.
Артериальная гипертония и ИБС являются основными причинами осложнений и фатальных случаев среди трудоспособного  населения. В симпозиуме детально освещаются различные клинические аспекты этих проблем. 
19 ноября 2019 года

9.30-11.00
Симпозиум Ростовского государственного медицинского университета. «Вопросы коморбидности в гематологии». 

1. Председатели: Шатохин Ю.В., Снежко И.В. (Ростов на Дону). 

2. Снежко И.В. Кардиотоксичность  лекарственных препаратов, применяемых в онкогематологии. 

3. Бурнашева Е.В. Неотложные состояния в онкогематологии. 

4. Снежко И.В. Лейкемоидные реакции в практике врача – терапевта

5. Шатохин Ю.В.  Сопроводительная терапия в онкогематологии.  

Дискуссия.  
В симпозиуме ведущие российские эксперты освещают различные аспекты нового направления – онкогематологии. 
11.30-13.00

Образовательный семинар. «Разбор клинических случаев»
Модераторы: Сутормин М.В., Какорин С.В. (Красногорск).
1. Какорин С.В. (Красногорск). Клинический случай одномоментного развития окклюзии подколенной артерии, повторного ишемического инсульта и ОИМ у пациента с сахарным диабетом 2 типа.

2. Карамышев Д.В. (Красногорск).Особые случаи в диагностике и лечении ТЭЛА

3. Соловьев О.П.  (Красногорск). Клинический случай: острый инфаркт миокарда и ТЭЛА. Активная тактика лечения.

   Дискуссия.
Острые сосудистые осложнения продолжают занимать лидирующие позиции в структуре смертности больных с ССЗ. Разные специалисты рассматривают коморбидность сосудистой патологии и представляют клинический разбор трех случаев из клинической практики. . 
13.30-15.00
Симпозиум Курского государственного медицинского университета. «Кардиология: от цитопротекции до фибрилляции предсердий»  

Председатели: Михин В.П. (Курск), Горшунова Н.К. (Курск). 
Михин В.П. (Курск). Сосудистый эндотелий как объект  особого внимания  в профилактике фатальных осложнений  при высоком сосудистом риске.

Горшунова Н.К. (Курск). Влияние инволютивной хрупкости (Frailty-синдрома ) на течение кардиоваскулярных заболеваний у больных старшей возрастной группы.  
Михин В.П. (Курск). Возможности цитопротекции в современной кардиологии   

Польшакова И. Л. (Курск). Оптимизация медикаментозного лечения пациентов с фибрилляцией предсердий в условиях  регионального центра. 

Дискуссия.
В симпозиуме будут обсуждаться широкий спектр вопросов кардиологии, что, безусловно, имеет практические значение для первичного звена здравоохранения. 

15.30-17.00
Симпозиум «Актуальные вопросы соматических заболеваний» 

Председатели:  Степченко А.А. (Курск),  Чернятина М.А. (Курск).   
1. Чернятина М.А., Гладченко М.П. (Курск). Значения многоцентровых клинических исследований  для практической медицины. 

2. Клюева Е. Г. (Курск). Структура назначения лекарственных препаратов для лечения бронхиальной астмы в условиях поликлиник г. Курска.  
3. Степченко А.А. (Курск). Поражения желудочно-кишечного тракта у больного с сердечно-сосудистой патологией. Как избежать опасных осложнений. 

4. Левашова О. В. (Курск). Фармакоэпидемиологические аспекты  приверженности к лечению беременных женщин г. Курска в 2010 и 2018г. 
Дискуссия.
Лектора освещают практические аспекты внедрения результатов клинических исследований и ведения пациентов с коморбидностью соматических заболеваний.    

17.00-17.20. 

Заключение. Закрытие конференции. 
